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Die C-Lizenzausbildung kann in einem dreistufigen, bundeseinheitlichen System (3 Module) 
und einem Prüfungslehrgang absolviert werden. Der Handballkreis Industrie schreibt für das 
Jahr 2019 die folgenden Trainerlehrgänge aus: 
 
 
JUGENDTRAINER/IN IM HANDBALL (C-Lizenz Modul 1) 
 
Diese Ausbildung soll im Jugendbereich eingesetzte Trainer/innen für ihre Aufgabe qualifi-
zieren. Sie umfasst rund 48 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten. Sie kann auf die C-
Lizenz Ausbildung angerechnet werden. Der Lehrgang endet mit einer schriftlichen Prüfung 
(Teil 1 der schriftlichen C-Lizenzprüfung). Die erbrachten Stunden zur Anrechnung auf die 
C-Lizenzausbildung verfallen nach zwei Jahren plus die restliche Zeit des Jahres, in der der 
Jugendtrainerschein erworben wurde. Beispiel: Jugendtrainerschein am 15.05.2018 erwor-
ben= Gültigkeit bis 31.12.2020. Bis zu diesem Zeitpunkt muss die C-Lizenzprüfung erfolgt 
sein. 	  
 
Bei bestandener Prüfung erhält der Teilnehmer / die Teilnehmerin ein Zertifikat. 
 
Themenschwerpunkte : 

• Persönliche Anforderungen an Trainer und Betreuer 
• Vorbereitung und Organisieren von Trainingseinheiten und Spielen, Methodik und 

Didaktik, Trainingslehre 
• Technikerwerbstraining, Koordinationstraining, Athletiktraining, Angriffs- und Abwehr-

techniken, Techniktraining 
• Teamentwicklung, Minihandball-Spielfeste 
• Regelkunde 
• Erste Hilfe bei Sportverletzungen, Grundlagen der Sportmedizin, Sicherheit 

 
Lehrgangsleitung  : Alice Vogler / Katja Niehörster 
Referenten/innen  : gemäß Lehrgangsplan 
 
Teilnahmevoraussetzung: 

− Mindestalter 16 Jahre 
− Mitgliedschaft in einem Handballverein 

 
Teilnehmergebühren : 100,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 20 Personen (maximal 30 Personen) 
Veranstaltungsort   : Wird noch bekannt gegeben 
Lehrgangszeiten  : Mo - FR 17:00 – 21.30 Uhr  
      Sa 09.00 – 16.00 Uhr inkl. Mittagspause 
      So 09:00 – 16:00 Uhr inkl. Mittagspause 
 
Lehrgangstermine:  20.05.2019 – 26.05.2019 
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C-Lizenz Modul 2 - Grundlagentraining 
 
Diese Ausbildung baut auf den Lehrgang „Jugendtrainer/in im Handball“ (Modul 1) auf und 
soll im Jugendbereich eingesetzte Trainer/innen für ihre Aufgabe weiter qualifizieren. Sie 
umfasst rund 40 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten und kann auf die C-Lizenz Aus-
bildung angerechnet werden, wenn diese innerhalb von drei Jahren nach Beendigung der 
Jugendtrainerausbildung erfolgt. Der Lehrgang endet mit dem 2. Teil der schriftlichen C-
Lizenzprüfung. 
 
Themenschwerpunkte : 

• Trainingslehre, Persönlichkeits- und Teamentwicklung 
• Athletiktraining, Koordination, Torwarttraining, Gegenstoß 
• Angriffs- und Abwehrtraining (Individualtechnik) 

 
Lehrgangsleitung  : Alice Vogler / Katja Niehörster 
Referenten/innen  : gemäß Lehrgangsplan 
 
Teilnahmevoraussetzung: 

− Mindestalter 16 Jahre 
− Mitgliedschaft in einem Handballverein 
− erfolgreiche Teilnahme am Modul 1 

 
Teilnehmergebühren : 85,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 20 Personen (maximal 30 Personen) 
Veranstaltungsort   : wird noch bekannt gegeben 
Lehrgangszeiten  : Mo - Fr 17:00 – 21.30 Uhr 
      Sa 09.00 – 17.00 Uhr inkl. Mittagspause 
Lehrgangstermin  : 03.06.2019 – 08.06.2019 
 
C-Lizenz Modul 3 - Grundlagentraining 
 
Diese Ausbildung baut auf dem Modul 2 auf und soll auf die C-Lizenzprüfung vorbereiten. 
Sie umfasst rund 40 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten und endet mit dem 3. Teil 
der schriftlichen C-Lizenzprüfung. 
 
Themenschwerpunkte : 

• Angriffs- und Abwehrtraining (kooperatives Zusammenspiel, Mannschaftstaktik) 
 
Lehrgangsleitung  : Alice Vogler / Katja Niehörster 
Referenten/innen  : gemäß Lehrgangsplan 
 
Teilnahmevoraussetzung: 

− Mindestalter 16 Jahre 
− Mitgliedschaft in einem Handballverein 
− erfolgreiche Teilnahme am Modul 2 

 
Teilnehmergebühren : 85,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 20 Personen (maximal 30 Personen) 
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Veranstaltungsort   : wird noch bekannt gegeben 
Lehrgangszeiten  : Mo - Fr 17:00 – 21.30 Uhr 
      Sa 09.00 – 17.00 Uhr inkl. Mittagspause  
Lehrgangstermin:              01.07.2019 – 06.07.2019 
 
 
C-LIZENZ PRÜFUNG 
 
Voraussetzung für die Zulassung zur Prüfung ist die Teilnahme an den Modulen 1 bis 3  
innerhalb von drei Jahren. 
In diesen Modulen erfolgen dann die Abschlussklausuren nach jedem Modul.  
Beim Prüfungswochenende erfolgt die Abnahme der praktischen Qualifikation (ca. 20 Mi-
nuten) des angehenden Trainers/in und eine mündliche Überprüfung (ca. 10 Minuten) des 
Gelernten. 
Bei erfolgreichem Abschluss erfolgt die Erteilung der C-Lizenz. 
Für die C-Lizenz ist auch der Nachweis über einen 1.-Hilfe-Kurs nötig. Das Dokument 
kann bereits vor der Prüfung über Phönix hochgeladen werden. 
 
Prüfungsleitung  : HV Westfalen 
Prüfer/innen   : Alice Vogler, Katja Niehörster 
 
Teilnahmevoraussetzung: 

− erfolgreiche Teilnahme an den Modulen 1 bis 3 
 
Teilnehmergebühren : 90,00 € (Der Verband berechnet pro Ausstellung einer  
C-Lizenz eine Gebühr von 25,00 €, die sind bereits in die 90,00€ eingerechnet) 
Mindestteilnehmerzahl : 15 Personen (maximal 30 Personen) 
Veranstaltungsort   : wird noch bekannt gegeben 
Lehrgangszeiten  : Samstag 09.00 – 15.00 Uhr (praktische Prüfung) 
      Sonntag 09:00 – 15:00 Uhr (praktische Prüfung) 
Lehrgangstermin  : 07.07.2019 + voraussichtlich 13.07.2019 
 
 
 
RTK DIGITAL 
 
Die Ausbildung erfolgt nach den Rahmenrichtlinien des DHB. Die Kosten für die Nutzung 
der RTK Digital (14,00 €) sind noch nicht in den Teilnehmergebühren enthalten, fallen 
möglicherweise pro Teilnehmer einmalig an.     
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C-LIZENZ FORTBILDUNG 
 
Die Fortbildung umfasst 15 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten und wird als C-
Lizenzverlängerung anerkannt. Am Ende der Fortbildung erhält der Teilnehmer / die Teil-
nehmerin ein Zertifikat zur Verlängerung seiner/ihrer Lizenz. 
 
Termin Juni 2019 
Themenschwerpunkt : Grundtechniken einüben und korrigieren / Integration des 
      Torwarttrainings in das Mannschaftstraining  
 
Lehrgangsleitung  : Alice Vogler / Katja Niehörster / N.N. 
 
Teilnahmevoraussetzung: Mitgliedschaft in einem Handballverein 
 
Teilnehmergebühren : 55,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 15 Personen (maximal 20 Personen) 
Veranstaltungsort   : wird noch bekannt gegeben 
Termin   : 28.06.2019 + 29.06.2019 
Lehrgangszeiten  : Freitags 17.00 – 21.30 Uhr 
      Samstags 09.00 – 16.00 Uhr inkl. Mittagspause 
 
Termin November 2019: 
Themenschwerpunkt : Wurfvarianten – Techniken einführen, Techniken vertiefen 
 
Lehrgangsleitung  : Alice Vogler / Katja Niehörster 
 
Teilnahmevoraussetzung: Mitgliedschaft in einem Handballverein 
 
Teilnehmergebühren : 55,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 15 Personen (maximal 20 Personen) 
Veranstaltungsort   : wird noch bekannt gegeben 
Termin   : 22.11.2019 + 23.11.2019 
Lehrgangszeiten  : Freitags 17.00 – 21.30 Uhr 
      Samstags 09.00 – 16.00 Uhr inkl. Mittagspause 
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ANMELDUNGEN & FRAGEN 
 
Anmeldungen sind ab sofort über Phoenix zu machen. Bei Fragen zum Anmeldeverfah-
ren melden Sie sich bitte bei Frau Pflug, Handballverband Westfalen. Zu weiteren Fragen 
des Ausbildungsablaufs wenden Sie sich bitte an die Kreislehrwartin Katja Niehörster, 
Handballkreis Industrie e.V. (Arnikastr. 1, 44789 Bochum, E-Mail kreislehrwart@ 
handballkreis-industrie.de) zu richten. Die Vergabe der Plätze erfolgt nach der Reihenfolge 
der eingehenden Anmeldungen. 
 
Zum Anmeldeverfahren über Phoenix: 
 
Eine Anmeldung zu Veranstaltungen (Ausbildung/Fortbildung) setzt, wenn nicht bereits 
erfolgt, eine erstmalige Registrierung im Verbandsverwaltungsprogramm „Phönix“ voraus.  
Über diesen Link gelangt man zum Login: https://hw.it4sport.de 
Bitte „neu registrieren“ anwählen. Nach erfolgter Registrierung und Anmeldung in Phönix 
bitte im Personenaccount die Adressdaten incl. der Bankverbindung  vervollständigen. Die 
Teilnehmergebühren werden per Lastschrift eingezogen. 
Alle bereits registrierten Personen können sich mit Ihrem Benutzernamen und Passwort 
direkt für Veranstaltungen anmelden. Über diesen Link gelangt man zur Anmeldemaske: 
http://www.handballwestfalen.de/?cat=vmis 
Bei Fragen zur Anmeldung und Registrierung wenden Sie sich bitte an Frau Pflug unter 
0231/91191-81 (vormittags), Mail: assist@handballwestfalen.de 
 
Terminänderungen für alle Lehrgänge vorbehalten! 
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 „Das Kleingedruckte“ - Kurs- und Teilnahmebedingungen 
1. Anmeldung / Zahlung 

Die Anmeldung erfolgt über Phönix. Bitte zusätzlich eine schriftliche Nachricht (per Post oder E-Mail) an die Lehrwartin des 
Handballkreises Industrie schicken. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt und schriftlich bestä-
tigt. Die Teilnehmergebühren werden per Lastschrift eingezogen, und zwar vor Beginn des jeweiligen Moduls bzw. der Fortbil-
dung. 
 

2. Teilnehmer/-Innenzahl 
Alle Veranstaltungen erfordern eine Mindestteilnehmer/-innen-Zahl von grundsätzlich 12 Personen, es sei denn in der Lehr-
gangs- und Kursbeschreibung ist ausdrücklich eine andere Mindestteilnehmer/-innen-Zahl benannt.  
Wird die erforderliche Mindestteilnehmer-/innen-Zahl nicht erreicht, behält sich der Handballkreis Industrie das Recht vor, die 
Veranstaltung abzusagen. Die TeilnehmerInnen werden in diesem Fall schriftlich oder telefonisch spätestens 3 Werktage vor 
Veranstaltungsbeginn benachrichtigt. Die Veranstaltungsgebühr wird in diesem Fall in voller Höhe zurückerstattet. 
 

3. Mindestalter / Teilnahmevoraussetzung 
An den Veranstaltungen kann jeder teilnehmen. Es sei denn der Handballkreis Industrie sieht besondere Teilnahmebedingun-
gen vor. Bei minderjährigen Teilnehmer/-innen  ist eine Zustimmung der Erziehungsberechtigten erforderlich. 
 

4. Ausrüstung 
Alle Sport- und Übungsstätten dürfen nur mit sauberen Sportschuhen ohne färbende Sohlen betreten werden. 
Die Referenten/-innen sind berechtigt, Teilnehmer/-innen den Zutritt und die Teilnahme bei Nichtbeachtung zu versagen. 
 

5. Programmänderungen 
Wir bemühen uns zur Durchführung der für die Veranstaltung jeweils angegebenen Termine. Programm-, Termin- und Ortsän-
derungen lassen sich jedoch nicht immer vermeiden. Ein Anrecht auf bestimmte ReferentenInnen und/oder Veranstaltungsorte 
besteht nicht. Änderungen werden, soweit erforderlich, rechtzeitig mitgeteilt. 
 

6. Haftung / Versicherung 
Eine Haftung für persönliche Gegenstände, die während der Veranstaltung verloren gehen, wird nicht übernommen. Es wird 
ausdrücklich empfohlen, wertvolle Kleidung, Wertsachen, Schlüssel u. a. nicht im Umkleideraum zu belassen. 
 
Für alle Veranstaltungen im Rahmen des Sportversicherungsvertrages besteht bei der Sporthilfe e.V. Schutz für Unfälle und 
Haftpflichtschäden. Es gelten die jeweils gültigen Versicherungsbedingungen der Sporthilfe e.V. in Lüdenscheid. Diese können 
dort eingesehen werden. 
 

7. Datenschutz 
Wir weisen Sie darauf hin, dass der Handballkreis Industrie das Bundesdatenschutzgesetz einhält und gem. § 28 BDSG die Er-
hebung, Verarbeitung und Nutzung personenbezogener Daten ausschließlich für eigene Zwecke vornimmt sowie Daten nur für 
den Zweck erhebt, für den sie auch genutzt werden. Der Handballkreis Industrie verpflichtet sich, die erhobenen Daten nur als 
Mittel zur Erfüllung eigener Geschäftszwecke und satzungsgemäßer Aufgaben zu verwenden. 
 
Wir weisen Sie ferner darauf hin, dass Sie mit Ihrer Anmeldung zu unseren Lehrgängen und/oder Kursen Ihr Einverständnis für 
die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Zweckbestimmungen des Handball-
kreises Industrie erklären. Die Daten werden im Rahmen der notwendigen Verarbeitung auch an den Handballverband Westfa-
len, Westdeutschen Handball Verband, Deutschen Handball Bund und Landessportbund NRW weitergegeben. 
 
Sie können Ihr Einverständnis zur Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten jederzeit schriftlich 
(per Post, Fax oder E-Mail) widerrufen. Die Daten werden umgehend gelöscht. 
 
Mit der Anmeldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in mit der Veröffentlichung von während der Veranstaltung erstellten Fotoma-
terials einverstanden. 
 

8. Stornierung / Rücktritt 
Stornierung oder Rücktritt sind schriftlich (per Post oder Fax) an die Lehrwartin des Handballkreises Industrie zu richten. 
 
a) Stornierung/Rücktritt im Zeitraum 4 Wochen bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 

Für Stornierung/Rücktritt im Zeitraum von 4 Wochen bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird eine Bearbeitungsge-
bühr in Höhe von 10 % der Veranstaltungsgebühr, mindestens jedoch 15 €, erhoben. 
 

b) Stornierung/Rücktritt im Zeitraum 2 Wochen bis 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
Für Stornierung/Rücktritt im Zeitraum von 2 Wochen bis 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden grundsätzlich 50 % der 
Kursgebühr einbehalten. 
 

c) Stornierung/Rücktritt im Zeitraum 5 Tage oder weniger vor Veranstaltungsbeginn 
Bei Stornierung/Rücktritt im Zeitraum von 5 Tage oder weniger vor Veranstaltungsbeginn findet die Veranstaltung auch 
bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl statt und eine Erstattung der Veranstaltungsgebühr ist nicht mehr möglich. 
 

d) Stornierung/Rücktritt nach Veranstaltungsbeginn oder Nichtantritt 
Bei Stornierung/Rücktritt nach Veranstaltungsbeginn oder bei Nichtantritt ist eine Erstattung der Veranstaltungsgebühr 
nicht mehr möglich. 
Nichterscheinen gilt nicht als Rücktritt 

 
Dem/der Teilnehmer/in bleibt die Erbringung des Nachweises vorbehalten, dass die pauschalen Kosten überhaupt nicht oder in 
wesentlich niedriger Höhe entstanden sind. Die Geltendmachung evtl. höherer Kosten behalten wir uns ausdrücklich vor. 

 


