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C-LIZENZ FORTBILDUNG / 05.11.2026 
 
MENSCHENFÜHRUNG IM MANNSCHAFTSSPORT 

 
 
Die Fortbildung umfasst 5 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten und wird im 
Rahmen der C-Lizenzverlängerung anerkannt.  
 
Themenschwerpunkt : Es werden die verschiedenen Aspekte der 
Menschenführung bzw. der Führung einer Sportmannschaft beleuchtet. Es geht dabei 
sowohl um den Umgang mit Jugendmannschaften, als auch Seniorenmannschaften - 
zudem wird auf mögliche Unterschiede im Hinblick auf männliche und weibliche 
Mannschaften eingegangen.  
 
Lehrgangsleitung  : Dominik Schlechter  
 
Teilnahmevoraussetzung: Mitgliedschaft in einem Handballverein 
 
Teilnehmergebühren : 35,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 10 Personen (maximal 25 Personen) 
Veranstaltungsort   : Mensa Schulzentrum Haltern am See, Philippistraße 40,  
                                             45721 Haltern am See 
Termin   : Donnerstag, 05.11.2026  
Lehrgangszeiten  : 18.00 Uhr – 21.45 Uhr  
 
Link zur Anmeldung :  
 
https://hw.it4sport.de/seminar/show#detail/1BAC600E-0472-4CF4-BEF5-
0E204A9243E5 
 
 
 

C-LIZENZ FORTBILDUNG / 26.11.2026 
 
SPIELNAHE AUSDAUERSCHULUNG MIT FOKUS AUF SMALL SIDED GAMES 
IM HANDBALLTRAINING  

 
 
Die Fortbildung umfasst 5 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten und wird im 
Rahmen der C-Lizenzverlängerung anerkannt.  
 
Themenschwerpunkt : Mit der Hilfe von Small Sided Games im Handballtraining 
lässt sich die sportartspezifische Ausdauer von (Jugend-)Spieler*innen spielnah in das 
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Training einbauen. Der Lehrgang führt in die Thematik ein, zeigt die verschiedenen 
Trainingsmöglichkeiten und Steuerungsparameter auf und zeigt, weshalb Small Sided 
Games (insbesondere im Jugendhandball) deutlich effektiver, als der herkömmliche 
Waldlauf sind. Auch weitere spielnahe Arten zur Ausdauerschulung werden 
präsentiert.  
 
Lehrgangsleitung  : Dominik Schlechter  
 
Teilnahmevoraussetzung: Mitgliedschaft in einem Handballverein 
 
Teilnehmergebühren : 35,00 € 
Mindestteilnehmerzahl : 10 Personen (maximal 25 Personen) 
Veranstaltungsort   : ASG-Sporthalle, Schillerstraße 7 in 44575 Castrop- 
                                             Rauxel,  
                                              
Termin   : Donnerstag, 26.11.2026  
Lehrgangszeiten  : 18.00 Uhr – 21.45 Uhr  
Link zur Anmeldung : 
 
https://hw.it4sport.de/seminar/show#detail/FA5AD42A-FEF1-4FC6-8827-
E1309D82ED70 
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ANMELDUNGEN & FRAGEN 

 
Anmeldungen sind ab sofort über Phoenix zu machen. Bei Fragen zum 
Anmeldeverfahren melden Sie sich bitte beim Handballverband Westfalen.  
 
Zu weiteren Fragen des Ausbildungsablaufs wenden Sie sich bitte an die Kreislehrwart 
Dominik Schlechter (d.schlechter@gmx.de).  
 
Die Vergabe der Plätze erfolgt nach der Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen. 
 
 
Zum Anmeldeverfahren über Phoenix: 
 
Eine Anmeldung zu Veranstaltungen (Ausbildung/Fortbildung) setzt, wenn nicht 
bereits erfolgt, eine erstmalige Registrierung im Verbandsverwaltungsprogramm 
„Phönix“ voraus. Über diesen Link gelangt man zum Login: https://hw.it4sport.de 
Bitte „neu registrieren“ anwählen. Nach erfolgter Registrierung und Anmeldung in 
Phönix bitte im Personenaccount die Adressdaten incl. der Bankverbindung 
vervollständigen. Alle bereits registrierten Personen können sich mit Ihrem 
Benutzernamen und Passwort direkt für Veranstaltungen anmelden. Über diesen Link 
gelangt man zur Anmeldemaske: http://www.handballwestfalen.de/?cat=vmis 
Bei Fragen zur Anmeldung und Registrierung wenden Sie sich bitte an den 
Handballverband Westfalen unter 0231/91191-81 (vormittags), Mail: 
assist@handballwestfalen.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


